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                                       Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена в соответствии с: 

 требованиями Федерального  государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (ФГОС НОО ) 

 Основной образовательной программой начального  общего образования 

МБОУ  СШ № 1 г. Демидова; 

 На основе: 

 требований ФГОС НОО, примерных программ по внеурочной деятельности. 

В данный курс с учетом возрастных особенностей первоклассников 

включены такие виды деятельности: слушанье, рисование, лепка,  

познавательная деятельность. 

Цели :  

-   создание условий для развития личностных качеств ребенка; 

- формирование его общественной культуры, внимания, мышления, 

совокупности главных жизненных ценностей, способствующих успешному 

формированию гармоничной личности младшего школьника. 

Задачи: 

- формирование у обучающихся межличностных отношений, навыков 

самообразования и разностороннее развитие их творческих способностей. 

- создание условий для, интеллектуального, нравственного и духовного 

развития детей. 

- развитие познавательных способностей. 

- воспитание любви к природе, к родным, к родине. 

- воспитание доброты, трудолюбия, отзывчивости. 

- развитие прикладных умений и навыков. 

Место курса в учебном плане внеурочной деятельности 

Программа  рассчитана на детей 7-8 лет. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю по 35 минут. Всего 33 часа в год. 

 



Требования к результатам освоения программы 

   Личностные: 

- Развитие познавательных навыков обучающихся; 

- формирование у обучающихся мотивации к обучению; 

- развитие у обучающихся творческих навыков. 

Метапредметные: 

Регулятивные: 

- Учитывать выделенные педагогом ориентиры действия в новом материале в 

сотрудничестве 

- планировать сове действие в соответствии с поставленными задачами 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль. 

Познавательные: 

- добывать необходимые знания и с их помощью выполнять необходимую 

деятельность на занятии 

- осуществлять поиск необходимой информации на занятии 

Коммуникативные: 

- формулировать собственное мнение и отвечать на поставленные вопросы 

- учитывать разные мнения и стремиться к сотрудничеству.                     

Содержание программы 

1. Изделия из природного материала.(2 ч.) 

Что растет на грядке? 

Овощные фантазии. Рисунки овощей. 

Аппликация из осенних листьев. 

2. Панно, созданные в мозаичной технике с использованием крупяных и 

макаронных изделий, салфеток и кусочков рваной бумаги, пластилина, 

яичной скорлупы. (3ч.) 

Пейзажи. Знакомство с жанром живописи. 

Панно - пейзаж из кусочков рваной бумаги. 

История мозаики. 



Панно - мозаика «Мои любимые сказочные герои», выполненная из 

салфеток, скатанных в шарики. 

Подготовка емкостей  и инструментов для крупы. 

Панно - мозаика  с использованием крупяных и макаронных изделий. 

Мозаичная техника. 

Панно - мозаика из пластилиновых шариков. 

Подготовка скорлупы для работы. Правила рабочего человека. 

Мозаика из скорлупы яиц. 

3. Рисуем любимые игрушки (2 ч.) 

История возникновения бумаги. 

Игрушка «Лиса». 

Игрушка «Лягушонок». 

Виды бумаги. 

Игрушка «Кукла Маша». 

Игрушка «Клоун». 

4. Игрушки из ниток (1 ч.) 

Какие бывают нитки? 

 « Осьминожек» 

5. Фигурки животных выполненных из ваты. (1 ч.) 

6. Украшения  для новогодней елки. (4 ч.) 

Удивительный материал – вата. 

«Лебедь белая плывет…» игрушка из ваты. 

Яблоко, лимон, груша, вишня, клубника – подвесные игрушки для елки. 

Рисуем Новогоднюю открытку. 

7.Оригами: конструирование из бумаги. (5 ч.) 

Знакомство с древним японским искусством оригами. 

Лилии в вазе. 

Знакомство с модулями. 

 Коллективная работа «Сова». 

Что такое аппликация? 



Аппликация «Собака». 

Аппликация «Аквариумные рыбки». 

8. Игрушки из яиц. (2 ч.) 

Зайка. 

Цыплёнок. 

Мышка. 

Какие бывают животные? 

Рыбка. 

Ёжик. 

Поросёнок. 

Береги братьев наших меньших. 

9. Открытки, картины, панно, апплицированные различными 

материалами: кожей, сухоцветами, тканью, бумагой, трикотажными 

нитками. (7ч.) 

Работа с бумагой, кожей, тканью: общие сведения, знакомство со 

свойствами материалов и операциями склеивания, сгибания, вырезывания, 

роспись. 

Открытка-приглашение, выполненная в технике аппликации – гармошки. 

Изготовление сувенирной открытки в технике аппликация. 

Панно из мешковины и сухих трав. 

Панно из цветных тканевых лоскутков. 

Изготовление панно из цветной бумаги. 

10.Тематическая работа. (6 ч.) 

Панно «Весенний букет». Рисование, раскрашивание заготовок цветов.   

«Веселый зоопарк» - фигурки – сувениры из соленого теста. 

                          

                     

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество 

часов 

Теория Практика 

1 Изделия из природного материала. 2 0,5 1,5 

2 Панно, созданные в мозаичной 

технике.  

3 1 2 

3 Рисуем любимые игрушки 1 0,5 0,5 

4 Игрушки из ниток 1 0,5 0,5 

5  Фигурки животных выполненных из 

ваты. 

1 0,5 0,5 

6 Украшения  для новогодней елки. 4 1 3 

7 Оригами: конструирование из бумаги. 5 1 4 

8 Игрушки из яиц. 2 0,5 1,5 

9 Открытки, картины, панно, с 

аппликацией из различных материалов 

7 2 5 

10 Тематическая работа. 6 1 5 

 Всего 33 9,5 23,5 

 

Календарно – тематическое планирование 

№ 

п/п 

           Тема Колич. 

часов 

Теория Практика Дата 

1 Что растет на грядке. Рисуем овощи. 1 0,5 0,5  

2 Изделия из природного материала. 

Аппликация из листьев 

1  1  

3 Панно « Дерево»  ( из салфетных 

шариков) 

1 0,5 0,5  

4 Картина из кусочков рваной бумаги 1 0,5 0,5  

5 Картина из кусочков рваной бумаги 1  1  

6 Рисуем любимые игрушки 1  1  

7 Игрушки из ниток. 1 0,5 0,5  

8 Роспись по ткани. 1 0,5 0,5  

9 Роспись по ткани.  1  1  

10 Украшения для новогодней елки: 

подвесные игрушки, зайчик из ватных 

шариков. 

 

1 0,5 0,5  

11 Украшения для новогодней елки: 

гирлянды.(рисуем) 

 

1 0,5 0,5  

12 Украшения для новогодней елки: 

подвесные игрушки, зайчик из ватных 

шариков. 

 

1  1  

13 Оригами: конструирование поделок из 

бумаги.  

1 0,5 0,5  

14 Оригами: конструирование поделок из 

бумаги.  

1  1  



15 Оригами: конструирование поделок из 

бумаги. Коллективная работа «Сова» 

1  1  

16 Аппликация  из соломы. 1 0,5 0,5  

17 Аппликация «Аквариумные рыбки» 1 0,5 0,5  

18 Игрушки из яиц. 

 

1 0,5 0,5  

19 Игрушки из яиц. 

Игрушки из яиц. Коллективная работа 

«Мои друзья». 

 

1  1  

20 Аппликация из сухих травинок, цветов и 

мешковины. 

1  1  

21 Аппликация из лоскутков ткани. 

Лоскутный коврик 

1 0,5 0,5  

22 Аппликация из лоскутков ткани. 

Лоскутный коврик 

1  1  

23 Аппликация 

«У самовара». Коллективная работа 

 

1 0,5 0,5  

24 Сувенирная открытка в технике 

«Аппликация» 

1  1  

25 Коллективная работа.  1  1  

26 Ваза из шпажек 1 0,5 0,5  

27 Ваза из шпажек 1  1  

28 Изделие из солёного теста «Весенний 

букет» 

1 0,5 0,5  

29 Изделие из солёного теста «Весенний 

букет» 

1  1  

30 Изделие из солёного теста «Весёлый 

зоопарк» 

1 0,5 0,5  

31 Изделие из солёного теста «Весёлый 

зоопарк» 

1  1  

32 Плетение косичек из ниток. 

аппликация из косичек. 

 

1 0,5 0,5  

33 Промежуточная аттестация. Творческий 

отчет. 

1 1   

 Всего 33 9,5 23,5  

 

 

 


